VEGETARISMUS IN DEN RELIGIONEN

BAHAI-GLAUBE

Was das Essen von Tierfleisch und die Abstinenz davon
angeht, wisset mit Sicherheit, dass Gott zu Beginn der
Schopfung einem jedem Lebewesen seine Nahrung
bestimmt hat, und anders als dieser Festlegung gemaf zu
essen wird nicht gebilligt.

Auswahl aus den Bahd'i-Schriften zu einigen Aspekten

von Gesundheit und Heilen

CAO DAI
Das Wichtigste ist, mit dem T6ten aufzuhoren ... denn
Tiere haben Seelen und Verstiandnis wie Menschen ...
WENN WIR SIE TOTEN UND ESSEN, DANN HABEN
WIR EINE BLUTSCHULD BEI IHNEN.
Lehren der Heiligen iiber das Halten der Zehn Gebote —
Sich des Totens enthalten, Abschnitt 2

ESSENER
Ich komme, um die Opfer und Blutfestmahle zu beenden,
und wenn ihr nicht aufhort, FLEISCH UND BLUT
DARZUBRINGEN UND ZU ESSEN, wird der Zorn Gottes
nicht von euch weichen.
Das Evangelium der Heiligen Zwolf

ISLAM
ALLAH WIRD MIT KEINEM ERBARMEN HABEN,
AUSSER MIT JENEN, DIE ERBARMEN HABEN MIT
ANDEREN GESCHOPFEN.
Der Prophet Mohammed, Hadith

Lasst nicht zu, dass eure Magen Friedhofe fiir Tiere
werden! Der Prophet Mohammed, Hadith

JUDENTUM
Und jedermann aus dem Hause Israel oder von den
Fremden, die in ihrer Mitte wohnen, die irgendwelches
Blut* essen — GEGEN JENEN, DER BLUT ISST, WERDE
ICH MEIN ANGESICHT RICHTEN und ihn aus der Mitte
seines Volkes ausmerzen.

* Blut: bedeutet , Fleisch” Levitikus 17,10 — Die Bibel

SIKHISMUS
Die Sterblichen, die Marihuana, Fleisch und Wein zu sich
nehmen, kommen alle in die Hélle, egal welche Pilger-
reisen, Fastenriten und Rituale sie unternehmen.
Guru Granth Sahib, Seite 1377

TIBETISCHER BUDDHISMUS
Das Opfern von Fleisch an die Gotter, das man erhalt,
indem man belebte Wesen totet, ist, als wiirde man einer
Mutter das Fleisch ihres eigenen Kindes opfern; und das
ist eine schwerwiegende Verfehlung.
Der Hochste Pfad der Schiilerschaft: Die Gebote der Gurus,
Die dreizehn schwerwiegenden Verfehlungen,
Der grofe Guru Gampopa

BUDDHISMUS
ALLES VON LEBEWESEN GEGESSENE FLEISCH
STAMMT VON DEREN EIGENEN VERWANDTEN.
Lankavatara Sutra (Tripikata Nr. 671)

CHRISTENTUM
Fleisch fiir den Bauch, der Bauch fiir das Fleisch; Gott aber
wird sowohl diesen als auch jenes vernichten.
Der erste Brief an die Korinther, 6,13 — Die Bibel

Und wihrend das Fleisch noch zwischen ihren Zdhnen
war, wo es gekaut wurde, entfachte sich der Zorn des
HERRN gegen die Menschen, und der HERR schlug die
Menschen mit einer sehr grofien Plage.

Numeri, 11,33 — Die Bibel

HINDUISMUS
Da ihr ... getotete Tiere nicht wieder zum Leben erwecken
konnt, seid ihr fiir ihr Téten verantwortlich. Daher geht
ihr zur Holle. Es gibt keine Moglichkeit, euch zu erldsen.
Adi-lila, Kapitel 17, Verse 159-165

Wer auf Mehrung des eigenen Fleisches abzielt, indem er
das Fleisch anderer Geschopfe isst, lebt im Elend, egal in
welcher Spezies er geboren werden mag.

Mahabharata, Anu. 115,47. FS, Seite 90

JAINISMUS

Ein wahrer Monch sollte KEIN speziell fiir ihn

zubereitetes ESSEN ANNEHMEN, WENN ES MIT DEM

SCHLACHTEN VON LEBEWESEN ZU TUN HAT.
Sutrakritanga

KONFUZIANISMUS
Der Geist aller Menschen ertrédgt es nicht, andere leiden
zu sehen. Ein erhabener Mensch, der Tiere lebend gesehen
hat, ertrdgt es nicht, sie sterben zu sehen; hat er ihre
Todesschreie gehort, ERTRAGT ER ES NICHT, IHR
FLEISCH ZU ESSEN.
Menzius, Konig Hui von Liang, Kapitel 4

TAOISMUS
Geh weder in die Berge, um Vogel in Netzen zu fangen,
noch ans Wasser, um Fische und Fischchen zu vergiften.
Schlachte nicht den Ochsen, der dein Feld pfliigt.
Traktat des stillen Weges

ZOROASTRISMUS
Diese Pflanzen lasse ich, Ahura Mazda (Gott), auf die Erde
niederregnen, auf dass sie den Glaubigen Nahrung seien
und Futter fiir die giitige Kuh.
Avesta, Venidad Fargard 5-20

,,Jeder weifs, dass die vegetarische Erndhrung gut fiir die Gesundheit ist und dass sie den Planeten rettet. Man erweckt
dadurch seine eigene grofle, mitfiithlende, liebevolle Selbstnatur. Und dann erhéht sich automatisch die Bewusstseinsstufe
und man versteht mehr als jemals zuvor. Dann ist man dem Himmel néaher als jetzt.”

Die Hochste Meisterin Ching Hai
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